NST OF JE LEVEI

Lessen in sociaal-artistiek samenwerken om leuk en gezond oud te worden
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Heb jij een leuk, goed, geniaal of indrukwekkend maatschappelijk idee? En kost het je
moeite om dit uit te rollen? Stap bij ons in de snelkookpan. In deze stomende workshop
leren we je om van maatschappelijk idee tot een plan te komen. Hiervoor gebruiken wij
altijd de plan, do, check, act cyclus (PDCA) én meervoudige waarde creatie (SROI+).

We leren je om razendsnel een plan te maken wat zowel financieel, materieel, menselijk,

intellectueel, sociaal-relationeel en voor de natuur van waarde is!

Tijdens de workshop kun je zelf jouw maatschappelijke idee omvormen tot een plan.
Daarnaast hebben we natuurlijk ook gave voorbeelden uit onze praktijk zoals het idee
Dans Je Fit in Dichteren wat uitgegroeid is tot een onderzoeksplan. Zo zet je de juiste
partijen aan om jou te helpen.

Boodschap: om van een idee tot plan te komen start je met dromen, stomen en doen!

Bekijk de presentatie: www.amphion.nl/kunstofjeleven

SAMENVATTING

Heb je een maatschappelijk idee?

Heb jij een leuk maatschappelijk idee en loop je ergens tegen aan om dit verder uit te rollen dan ben je bij de
juiste workshop. In deze workshop leren we je om zelf van maatschappelijk idee tot een plan te komen
middels de PDCA-cyclus en de meervoudige waarde creatie methode.

PDCA-cyclus
Hier gaan we dieper op in door te doen. De Plan, Do, Check, Act (PDCA) methode is een cyclisch proces voor
continue verbetering en probleemoplossing. Perfect om een plan mee te maken!

Meervoudige Waarde Creatie als de beste 'check’

Natuurlijk wil je aan alles gedacht hebben als je je idee tot uitvoering wilt brengen. Dan meteen maar een
plan maken waar iedereen van achterover valt. Doe de check en vul je plan aan. Na de check kun je nagaan
welke waarde je extra aandacht moet geven om meer impact te creéren en een beter plan te hebben voor
hetidee.



VOORBEELD OF BEST PRACTISE

Dans je fit bij Ontmoetingsruimte Waterrijk in Dichteren

Bij ouderencomplex Waterrijk hadden een aantal bewoners

na een leuke Salsa workshop het idee om meer te bewegen

door te gaan met dansen. Dit initiatief is in een korte periode
van een idee naar tientallen dansenden deelnemers gegroeid.
Een groep die structureel de eerste zondag van de maand lekker
komt dansen in de ontmoetingsruimte van Waterrijk. Het gaat
allang niet alleen meer om het dansen maar over ontmoeten,
genieten, bewegen, en meer. De meervoudige impact die hier
wordt gecreéerd is echt van toegevoegde waarde. Dat noemen

wij SROI+. Uiteraard brengen we dat ook bij dit idee tot plan ook
goed in beeld.

Contactinformatie

Wil je nog meer informatie, een vraag stellen

of graag een afspraak maken? Neem contact met ons op'

Naam: Ingebord vna der Oord

Email: ingeborg@warkhouse.nl

Telefoonnummer 06 - 53543462

Website: www.warkouse.nl

LinkedIn Warkhouse of https://www linkedin.com/in/ingeborg-van-der-oord-3401318/

Naam: Nino Struijck

Email: nino@warkhouse.nl

Telefoonnummer 06 81 928744

Website: wwwwarkhouse.nl

LinkedIn Warkhouse of https://www.linkedin.com/in/nino-struijck-120522206/?originalSubdomain=nl
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